
サステナビリティ経営のための

速習セミナー

サステナビリティ責任者・担当者を１日で養成
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オンライン

2001年より業種横断的にサステナビリティ・CSRの導入・推進支援を行ってきたイースクエアが、サステナビリティ・ CSRご担当者

向けに企画する速習セミナーです。

延べ500社以上の企業への支援実績から得たノウハウを凝縮した本セミナーを通じて、経営視点で機会とリスクの両面からサステ

ナビリティ・CSRを捉え、戦略的に取り組みを推進するための知識や考え方、実践力を身につけて頂けます。

明日からの業務にすぐに活かしていただけるプログラムとなっています。

新たにサステナビリティ関連部署のご担当となり活動をリードしていく方、

もう一度サステナビリティ・CSRの全体像を体系的に捉え直したい方にお勧めです。

● 知っておくべきサステナビリティの基本とは？

● サステナビリティ経営のグローバル動向は？

● サステナビリティ部門が果たすべき役割とは？

• 網羅的に学ぶことができたので、満足度の高いセミナー
でした。解説のスピードを調整できる機能のおかげで、
快適にセミナーを受講できました。

• オンラインで、場所と時間を選ばずコンテンツごとに区
切って受講できること、また、内容によっては繰り返し再
生したり、一時停止してテキストを確認してから再び再
生できる点も有難かったです。

• 貴重な資料を提供していただきありがとうございます。
今後も資料の内容を参考に理解を深めてゆきたいと思
います。

• 春から配属となり全くの素人の状態でしたが、このセミ
ナーを通して、最低限知っておくべき最新の情報・知識
が身につきました。

• 新人の担当者にとり、類を見ないわかりやすさのように
感じました。

• 今まで断片的に聞いてきた内容を体系的に整理すると
ともに、理解が不十分であった点については理解を深め
ることができ、とても有意義でした。

• 部門の責任者に最近着任しましたが、部下が何を言っ
ているか、ようやく理解できるようになりました。

参加した方の声

過去

約460社
が受講

サステナビリティ経営
の全体像が

1日でわかる！

理解編 応用編 2026年3月より新年度版がスタート

3週間の受講期間中、お好きな時間に何度でも視聴いただけます。



■レクチャー内容（予定）

理解編

サステナビリティ・CSRを推進する上で知っておくべき基礎となる知識や考え方を網羅的に習得するとともに、世界の先端情報を
把握し、戦略的にサステナビリティ・CSRを推進するスキルを身につけて頂きます。
（全9テーマ：約5時間）

＊本講座は年間を通して開講しております。
＊3週間の受講期間中は、お好きな時間に何度でも視聴いただけます。

■開講スケジュール

■過去参加企業様（一部）（会場でのセミナー受講を含む）
（50音順敬称略）

約460社
2,400名以上が受講※

アサヒグループホールディングス/味の素/アステラス製薬/イオン/いすゞ自動車/伊藤忠商事/AGC /ＮＴＴコミュニケーションズ/ＮＴＴドコモ/ＮＴＴ東日本/

大塚製薬/オムロン/オリエンタルランド/花王/学研ホールディングス/カルピス/キヤノンソフトウェア/京三電機/キリン/熊谷組/KDDI/国際石油開発帝石/コニカミノルタ/

小林製薬/サントリー/ＪＸ日鉱日石エネルギー/J-オイルミルズ/資生堂/清水建設/ジュピターテレコム/昭和電工/住友金属鉱山/住友生命/積水化学工業/

石油資源開発/ソニー/第一生命/高島屋/竹中工務店/中外製薬/ディー・エヌ・エー/DSP五協フード＆ケミカル/デンソー/東京エレクトロン/東京ガス/トヨタ自動車/

豊田自動織機/ニチレイ/日油/日産化学工業/日産自動車/日本ガイシ/日本郵船/パナソニック/バンダイナムコホールディングス/日立金属/日立製作所/フジクラ/

富士ゼロックス/富士電機/富士フイルム/ブラザー工業/ブリヂストン/マツダ/マルハニチロ/三菱地所/三菱重工業/三菱商事/三菱東京UFJ銀行/

三菱UFJフィナンシャル・グループ/ミニストップ/明治/モスフードサービス/ユニ・チャーム/LIXIL/リクルート/リコー ほか

QAセッション
受講期間終了後に、イースクエアのスタッフが質問にお答えするQAセッションをオンラインで実施。
※理解編をお申込みされた方に、詳細は別途ご連絡を差し上げます。
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※サステナビリティ速習セミナーの各講座（会場開催を含む）を受講した企業・受講者の合計

①サステナビリティ経営の本質
企業を取り巻くメガトレンド、環境制約・社会制約のポイント、
企業の競争力などを踏まえたサステナビリティ経営の本質を解説

②ステークホルダーの動向
国際機関・行政、NGO・NPO、お客様など主要なステークホルダーの
サステナビリティ要請を解説

③ ESG投資 投資家によるESG投資の動向、主要なESG評価機関などについて解説

④原則・ガイドライン
OECD多国籍企業行動指針、国連グローバルコンパクト、
持続可能な開発目標(SDGs)を解説

⑤コミュニケーション
サステナビリティに関するコミュニケーションの必要性、報告書作成のポイント、
GRIスタンダード、国際統合報告フレームワークの概要などを紹介

⑥持続可能な調達
持続可能な調達が求められる背景、業界団体での取り組み（RBA）、
共通プラットフォーム（Sedex、EcoVadis）、マネジメント手法例などを紹介

⑦気候戦略
気候変動問題の概要、国内外の気候関連政策の動向、
企業の気候戦略のポイントなどをご紹介

⑧人権とダイバーシティ
ビジネスと人権の背景、人権デュー・ディリジェンスの概要とポイント、
人材のダイバーシティとインクルージョンの取り組みなどを紹介

⑨社会貢献活動 企業に期待される社会貢献の歴史的背景と進め方のステップを事例とともに紹介

期 受講期間 申込締切日

理解編 1期 2026年03月19日(木) ～ 04月08日(水) 03月12日(木)

理解編 2期 2026年03月27日(金) ～ 04月16日(木) 03月20日(金)

理解編 3期 2026年04月03日(金) ～ 04月23日(木) 03月27日(金)

理解編 4期 2026年04月10日(金) ～ 04月30日(木) 04月03日(金)

理解編 5期 2026年04月17日(金) ～ 05月07日(木) 04月10日(金)

https://www.e-squareinc.com/seminar1/

QAセッション開催日
2026年04月16日(木) 04月22日(水) 04月28日(火) 05月14日(木)
いずれの回も11:00～12:00に実施予定
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① サステナビリティ戦略とマネジメント
パーパスに紐づくサステナビリティ戦略と組織体制など、マネジメントの考え方、
事例を紹介

②マテリアリティの考え方と特定 サステナビリティ経営におけるマテリアリティの考え方、特定ステップを解説

③自然・生物多様性
自然・生物多様性関連の対応が求められる背景、国内外の政策動向、
TNFD対応を含む企業の戦略的取り組みなどを紹介

④サーキュラーエコノミー
サーキュラーエコノミーが求められる背景、国内外の政策動向、企業事例、
標準化や情報開示をめぐる動向を紹介

⑤ CSV（共通価値の創造） 企業戦略のコンセプトであるCSV (共通価値の創造)、事例を紹介

⑥社内浸透
サステナビリティへの理解を深め、取り組みを社内に展開する際のポイント、
事例を紹介

⑦サステナビリティによる企業価値創造
ハードローとソフトローの捉え方、サステナビリティ経営に必要な2つの視点
(長期、ステークホルダー)、取り組みにおける意思決定の判断基準などを解説

⑧サステナビリティ経営の実務 サステナビリティ経営に必要な実務を解説

■レクチャー内容 (予定)
※原則として上記【理解編】を受講した方を対象としています。

イースクエアの豊富なコンサルティング実績をもとに、具体的な対応事例や実践におけるヒントを提供します。サステナビリティ・
CSRの推進において社内の壁や課題を感じ、より実践的な情報に触れて自社の取り組みを検討されたい責任者・ご担当者に
特にお勧めです。（全8テーマ：約5時間）

対 象：   企業においてサステナビリティ・CSRを推進される方  （実務担当者・責任者）
                   ※ 本セミナーは、事業会社様のサステナビリティ・CSR推進を目的としています。

競合他社様等のお申込みは、ご遠慮いただいております。

受講期間： 各講座とも受講開始日より3週間

所要時間： 

受 講 費：

運 営： 株式会社イースクエア

■サステナビリティ経営のための速習セミナー【理解編】【応用編】 概要

理解編 応用編

約5時間 約5時間

理解編 応用編

38,500円（税込）/人 44,000円（税込）/人

【特別割引】CSRコンパス／TFN会員企業は、
以下の価格で ご受講いただけます。

【理解編】割引価格 33,000円（税込）/人
【応用編】割引価格 38,500円（税込）/人

サステナビリティ・ESGコンサルティングにおいて、
大手企業を中心に500社以上の支援実績を持つ。
企業価値向上につながるサステナビリティ経営を支援。
https://www.e-squareinc.com/

〒105-0003 東京都港区西新橋3-23-12第二山内ビル

3週間の受講期間中、お好きな時間に何度でも
視聴いただけます。

応用編
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■開講スケジュール
＊本講座は年間を通して開講しております。
＊3週間の受講期間中は、お好きな時間に何度でも視聴いただけます。

期 受講期間 申込締切日

応用編 1期 2026年04月03日(金) ～ 04月23日(木) 03月27日(金)

応用編 2期 2026年04月10日(金) ～ 04月30日(木) 04月03日(金)

応用編 3期 2026年04月17日(金) ～ 05月07日(木) 04月10日(金)

応用編 4期 2026年04月24日(金) ～ 05月14日(木) 04月17日(金)

応用編 5期 2026年05月01日(金) ～ 05月21日(木) 04月24日(金)

https://www.e-squareinc.com/seminar2/

https://www.e-squareinc.com/
https://www.e-squareinc.com/
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お申込方法

お
申
込
み

申込みフォーム

速習セミナーに
ついて https://www.e-squareinc.com/services/seminar/

お申込みフォームからお申し込みください。

弊社Webサイトに説明動画があります。こちらからもお申込みフォームにアクセスできます。

●サンプル動画が視聴可能かどうかを確認をしてからお申し込みください。

（推奨視聴環境とサンプル動画へのアクセス方法は次ページに記載）

お申込フォームはこちら

お申込と同時に、事務局から
返信メールをお送りします

受講
・ 受講開始日より３週間視聴可能

・ 受講資料のPDFは、ログイン後に
学習画面からダウンロードできます。

・ 学習画面内にアンケートがあります。
ご協力をお願いいたします。

請
求
書
の

発
送

受
講
、
Ｑ
Ａ
セ
ッ
シ
ョ
ン
参
加
、
お
振
込

・ インターネット上でご請求情報を

確認できるサービス「楽楽明細」を

利用し、請求書のWeb発行をい

たします。

・ 請求書のPDFファイルをWeb上

でダウンロードいただけます。

（理解編受講の方）
アンケート内から

QAセッションのお申込み

受講料お振込
（お申込日の翌月末までに

お振込をお願いいたします。）

受講サイトのURL、ログインID、パスワードが記載されています。

請求書ダウンロードのメールを
お送りします 請求書(PDF)を

ダウンロードしてください。

（QAセッションお申込みの方）
QAセッションについてのメールを
お送りします。 （理解編受講の方）

QAセッション参加

お
申
込
受
付

お申込後の流れ

株式会社イースクエア セミナー事務局 E-mail seminar@e-squareinc.com

お
問
合
せ
先

お
申
込
み

の
注
意

●お申込み後にキャンセルされる場合は、以下お問合せ先のイースクエアセミナー事務局までご連絡ください。

受講開始日以降のキャンセルは、全額のお支払いをお願いしております。予めご了承ください。

●クレジットカード決済はご利用いただけません。
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株式会社イースクエア セミナー事務局 E-mail seminar@e-squareinc.comお問合せ先

推奨視聴環境
パソコン

Windows® Mac® Chromebook

OS Windows® 11 64bit（＊1）（＊2） macOS 13以上 ChromeOS最新版

ブラウザ
Chrome 最新版
Edge 最新版
Firefox 最新版

Chrome 最新版
Safari 最新版
Firefox 最新版

Chrome 最新版

モニタ 解像度1024×768、16 ビット以上を表示可能なカラーモニタ

スマートフォン／タブレット

Android iPhone/iPad

OS Android OS 13.0以上 iOS 17以上、iPadOS 17以上

ブラウザ Chrome 最新版 Safari 最新版

サンプル動画
お申込みいただく前に、以下の①-⑥のステップでサンプル動画が視聴可能かどうかをご確認ください。

サンプル動画の視聴方法

① https://e-squareinc.platon.jpn.com/ にアクセスする。
②

②「ログイン」 画面の 「学習画面ログイン」 に次の①～③のいずれかの

ID、パスワードを入力し、 をクリック

③「HOME」画面で タブをクリックする。学習

③

④「コース」画面で、 をクリックする。サステナビリティ経営の本質 (TEST) ④

⑤

⑤ をクリックする。見る ⑥

◆◆ サンプル動画が始まります。◆◆

⑥視聴の確認ができたら をクリックし、終了してください。ログアウト

ログイン

＜ログインID＞ ＜パスワード＞

① test1 test001

② test2 test002

③ test3 test003

※ログイン後に「重複ログイン」画面が表示された場合は、
画面左上「Platonのロゴ」をクリックして、ログイン画面に戻り、
別のログインID、パスワードをお試しください。
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＊1タブレット用のUI（キーボードを取り外したときのUI）でのご利用は推奨動作環境対象外です。キーボードを取り付けてご利用ください。

＊2 Microsoftでサポート対象外になったバージョンは、動作環境対象外です。
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